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¿QUÉ ES AMMA? 
El Grupo Amma, creado en Navarra en 1997 y 
cuyos principales accionistas son CaixaBank 
y el Grupo Corporativo Empresarial Caja 
Duero, se ha convertido en una de las com-
pañías líderes a nivel nacional en el sector 
de la atención a las personas mayores, de-
pendientes y discapacitadas. Para ello cuen-
ta con un amplio equipo de profesionales que se 
distinguen por una alta profesionalidad y moti-
vación para ofrecer unos cuida dos de máxima 
calidad tanto a las personas mayores como a sus 
familias, que son consideradas parte fundamen-
tal del proceso asistencial.

Amma trabaja siguiendo un modelo propio di-
señado por personas expertas en los cam-
pos de la geriatría, la gerontología y la atención 
a la dependencia. La existencia de este modelo 
asistencial común a todos sus centros, junto a 
las políticas de calidad de la compañía, son una 
de las grandes ventajas competitivas de 
Amma, lo que ha hecho que sea reconocida 
como garantía de calidad, excelencia en la ges-
tión y en la atención, máxima satisfacción entre 
sus residentes y familiares y compromiso con la 
innovación y la investigación para prestar servi-
cios únicos y personalizados. 

En la actualidad, Amma gestiona 30  residen-
cias, con casi 5.300 plazas (entre residen-
ciales y de centro de día), en ocho Comuni-
dades Autónomas (Madrid, Cataluña, Navarra, 
Castilla y León, Castilla La Mancha, Canarias, 
Cantabria y Murcia). 

Nuestro
compromiso,
las personas

Estar a la vanguardia

en innovación

no nos ha hecho

restarle importancia

a un pequeño gesto.

Mª Jesús García
Enfermera de Amma 

Cómo llegar

Metro: Línea 10, estación Puerta del Sur.
Autobús: Línea 516, 514, 520.
Tren: Línea C5 Mostoles/El Soto de tren de cercanías.
Por carretera se puede acceder a través de la M-40, dirección A-V, salida 14.

   

   

 
 

 

Amma Alcorcón ha recibido el certificado AENOR de calidad ISO 9001:2008.
ER-1300/2010
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En la zona de Prado de Santo Domingo, 
un área residencial de Alcorcón en un en-
torno tranquilo, con espacios muy lumi-
nosos y con excelentes comunicaciones, 
se encuentra Amma Alcorcón. Dispone 
de un amplio jardín interior y amplias 
aceras en el exterior para pasear. Para 
facilitar el trabajo de los profesionales y 
ofrecer una atención personalizada y de 
la máxima calidad, la ubicación de los re-
sidentes en los diferentes módulos de las 
plantas se realiza en función del tipo de 

AMMA ALCORCÓN

· 180 plazas residenciales.

· 148 habitaciones individuales y 16 
dobles.

· 40 plazas de centro de día.

INSTALACIONES
dependencia física y/o psíquica que pre-
sentan, existiendo un módulo específico 
para personas con demencias y altera-
ciones del comportamiento. Cada uno de 
los módulos cuenta con una sala de estar 
y baños geriátricos próximos a las salas. 
En la planta baja se encuentra el come-
dor principal, la cafetería, la capilla y la 
zona donde se ubica el centro de día, que 
cuenta con una sala de terapia, gimnasio 
y biblioteca, espacios comunes de los que 
pueden hacer uso los residentes.

· Dispone de plazas concertadas con la
Comunidad de Madrid.

Características Residenciales

·	10.000 m2 construidos, distribuidos en 
tres plantas, y con un amplio jardín 
central, todo ello en parcela cerrada 
con accesos controlados.

· Edificio accesible, sin barreras arquitec-
tónicas, y dotado con las más modernas 
infraestructuras y equipamientos.

· 5 salas de estar

· Un comedor por cada planta y un 
comedor principal en la planta baja

· Gimnasio y sala de rehabilitación

· Biblioteca

· Sala de lectura (con prensa diaria)    

· Capilla

· Peluquería

· Podología         

· Cocina

· Cafetería

· Zona de juegos infantiles

· Dos terrazas

· Salón de actos

· Salas de terapia

· Salas de visitas

· Consultorio médico y sala de curas

· Aparcamiento para visitantes

SERVICIOS
La residencia Amma Alcorcón incluye una 
amplia gama de servicios para que las perso-
nas mayores y sus familias encuentren todas 
las comodidades y atenciones que precisan por 
parte del equipo del centro, formado por perso-

nas expertas en numerosos ámbitos para que el 
proceso asistencial sea lo más completo posible 
y personalizado en función de las necesidades 
de cada usuario.

· Valoración geriátrica integral

· Servicio médico

· Servicio de enfermería

· Atención directa

 

· Psicología 

· Unidades de memoria 

· Unidades de estimulación
   cognitiva 

· Unidad para demencias
   y enfermos de Alzheimer

· Trabajo social

· Servicio de cocina· Podología

· Servicio religioso

· Servicio de limpieza

· Servicio de lavandería

· Recepción

· Estancias permanentes en 
residencia

· Estancias temporales (para 
respiro familiar, convalecencia 
o rehabilitación)

· Centro de día

· Fisioterapia y
	 rehabilitación

· Terapia ocupacional 

· Animación sociocultural

· Servicio de peluquería· Servicio de
	 mantenimiento


